
 

 

 

 

Листок-вкладыш – информация для потребителя 

Клотримазол, 10 мг/мл, раствор для наружного применения  

Действующее вещество: клотримазол 

 

Перед применением препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, поскольку в 

нем содержатся важные для Вас сведения. 

• Данный лекарственный препарат является препаратом, отпускаемым без рецепта. 

• Всегда применяйте препарат в точности с данным листком или рекомендациями лечащего 

врача или работника аптеки. 

• Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз. 

• Если Вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обратитесь к работнику 

аптеки. 

• Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему врачу или 

работнику аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 листка-вкладыша. 

• Если состояние не улучшается или оно ухудшается, Вам следует обратиться к врачу. 

 

Содержание листка-вкладыша 

1. Что из себя представляет препарат Клотримазол, и для чего его применяют. 

2. О чем следует знать перед применением препарата Клотримазол. 

3. Применение препарата Клотримазол. 

4. Возможные нежелательные реакции. 

5. Хранение препарата Клотримазол. 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения. 

 

1. Что из себя представляет препарат Клотримазол, и для чего его применяют 

Лекарственный препарат Клотримазол содержит в качестве действующего вещества 

клотримазол. Клотримазол относится к группе лекарственных препаратов, называемых 

имидазолами и является противогрибковым средством, которое борется с причиной 

грибковых инфекций кожи. 

Показания к применению 

Клотримазол используется для лечения грибковых инфекций кожи, таких как стригущий 

лишай, стопа атлета (дерматофития), грибковых инфекций складок кожи (опрелости) и 

грибковых инфекций наружного уха. Препарат в форме раствора подходит для применения на 

волосистых участках кожи. 

Если улучшение не наступило или Вы чувствуете ухудшение, необходимо обратиться к врачу. 

 

2. О чем следует знать перед применением препарата Клотримазол 

Противопоказания 

Не применяйте препарат Клотримазол: 

− если у Вас аллергия на действующее вещество или любые другие компоненты препарата 

(перечисленные в разделе 6 листка-вкладыша). 

 

Особые указания и меры предосторожности  

Перед применением препарата Клотримазол проконсультируйтесь с лечащим врачом или 

работником аптеки. 

В случае развития симптомов аллергической реакции (например сыпь, затруднение дыхания 

и/или глотания, опухание губ, лица, языка, головокружение, предобморочное состояние, 
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тошнота и пр.) следует прекратить применение лекарственного препарата и обратиться к врачу 

для решения вопроса о возможности продолжения применения лекарственного препарата и 

для получения, при необходимости, лечения по поводу аллергической реакции.  

Как правило, такие симптомы грибковой инфекции, как зуд и болезненность, ослабевают в 

течение нескольких дней применения лекарственного препарата; для купирования таких 

симптомов грибковой инфекции, как покраснение и шелушение, может потребоваться более 

длительный отрезок времени.  

В случае отсутствия клинического улучшения либо ухудшения состояния после курса лечения 

необходимо проведение микробиологического исследования (с целью уточнения вида 

возбудителя, определения его чувствительности к спектру лекарственных препаратов) и 

уточнение диагноза. 

Необходимо не допускать попадания лекарственного препарата в глаза и на слизистые 

оболочки. Необходимо избегать использования в области вокруг глаз, так как это может 

вызвать раздражение. При случайном попадании в глаза или ротовую полость следует 

незамедлительно произвести промывание проточной водой в течение нескольких минут. Не 

допускается прием лекарственного препарата внутрь! При случайном проглатывании следует 

проконсультироваться с врачом. 

При применении лекарственного препарата следует тщательно соблюдать следующие общие 

рекомендации:  

− при ощущении зуда в области пораженного участка кожи следует избегать расчесывания; 

расчесывание может привести к повреждению поверхности кожи и способствовать 

распространению грибковой инфекции на соседние непораженные участки; 

− следует осуществлять надлежащий гигиенический уход за пораженными участками кожи; 

− необходимо высушивать пораженный участок кожи перед нанесением лекарственного 

препарата, но в то же время избегать чрезмерного растирания данного участка при 

высушивании; 

− при инфекциях стоп данную область необходимо тщательно вымыть и высушить 

(особенно межпальцевые промежутки) до нанесения лекарственного препарата; 

− следует использовать отдельные принадлежности для личной гигиены и для ванной 

комнаты (например, полотенца, коврики для ванной комнаты), так как возможна передача 

грибковой инфекции другим людям; 

− всегда следует мыть руки после нанесения лекарственного препарата на пораженный 

участок с целью предотвращения распространения грибковой инфекции; 

− следует периодически тщательно стирать одежду, соприкасающуюся с пораженными 

участками кожи (например, носки, чулки и пр.), в горячей воде, чтобы удалить оставшиеся 

на ней чешуйки пораженной кожи и споры грибов; 

− следует, по возможности, ежедневно производить очистку обуви либо ежедневно менять 

обувь; 

− следует ограничить или исключить ношение одежды и обуви, не пропускающих влагу и 

тепло. 

 

Другие препараты и препарат Клотримазол  

Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что Вы применяете, недавно 

применяли или можете начать применять какие-либо другие препараты.  

Совместное применение раствора клотримазола и препарата Софрадекс может вызвать 

тепловую реакцию. Проконсультируйтесь с врачом, прежде чем использовать эти препараты 

совместно для лечения заболеваний уха. 

 

Беременность и грудное вскармливание 

Если Вы беременны или кормите грудью, предполагаете, что забеременели, или планируете 

беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим врачом 

или работником аптеки. 
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Клотримазол можно использовать в период беременности и грудного вскармливания. 

При использовании препарата в области сосков, вымойте грудь перед кормлением. 

 

Управление транспортными средствами и работа с механизмами 

Клотримазол не оказывает либо оказывает незначительное влияние на способность управлять 

транспортными средствами или работать с другими механизмами. 

 

3. Применение препарата Клотримазол 

Всегда применяйте препарат в полном соответствии с листком-вкладышем или с 

рекомендациями лечащего врача или работника аптеки. При появлении сомнений 

посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 

Рекомендуемая доза  

Раствор наносят равномерно и тонким слоем на пораженные участки кожи 2 или 3 раза в день 

и аккуратно втирают.  

При инфекциях уха наносят 2-3 капли лекарственного препарата 2-3 раза в сутки. 

Чтобы предотвратить рецидив, лечение следует продолжать по крайней мере 2 недели после 

исчезновения всех симптомов инфекции. 

Дети 

Коррекцию режима дозирования для детей проводить не требуется. 

Особые группы пациентов 

Применение у пациентов пожилого возраста 

Коррекцию режима дозирования для пожилых лиц проводить не требуется. 

 

Способ применения 

Наружно. Раствор осторожно втирать в пораженные участки. Нанесите несколько капель на 

поверхность, площадь которой приблизительно равна площади ладони. 

 

Если Вы забыли применить препарат Клотримазол 

Если Вы забыли нанести препарат, сделайте это, как только вспомните. Не применяйте 

двойную дозу препарата, чтобы компенсировать пропущенную. 

 

Если Вы случайно проглотили препарат Клотримазол 

Препарат Клотримазол предназначен только для наружного применения. При случайном 

попадании в глаза или ротовую полость следует незамедлительно произвести промывание 

проточной водой в течение нескольких минут. При возникновении дискомфорта в желудке 

обратитесь за консультацией к лечащему врачу или в ближайшее медицинское учреждение. 

По возможности следует взять с собой упаковку и данный листок-вкладыш. 

 

При наличии вопросов по применению препарата, обратитесь к лечащему врачу или 

работнику аптеки. 

 

4. Возможные нежелательные реакции 

Подобно всем лекарственным препаратам, препарат может вызывать нежелательные 

реакции, однако они возникают не у всех. 

При применении лекарственного препарата могут возникнуть реакции повышенной 

чувствительности немедленного типа. Если у Вас возникла аллергическая реакция, 

немедленно прекратите применение препарата и обратитесь к врачу. 

Симптомы аллергической реакции могут включать: 

− сыпь; 

− затрудненное дыхание или глотание; 

− отек губ, лица, горла или языка; 

− слабость, головокружение, обморок; 
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− тошноту. 

После нанесения раствора также могут возникнуть: 

− зуд, сыпь, волдыри, жжение, дискомфорт, отек, раздражение, покалывание, покраснение 

или шелушение кожи. 

 

Сообщение о нежелательных реакциях 

Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с врачом 

или работником аптеки. К ним также относятся любые нежелательные реакции, не указанные 

в листке-вкладыше. Вы также можете сообщить о нежелательных реакциях напрямую (см. 

ниже). Сообщая о нежелательных реакциях, Вы помогаете получить больше сведений о 

безопасности препарата 

Республика Беларусь 

УП «Центр экспертиз и испытаний в здравоохранении» 

220037, г. Минск, Товарищеский пер., 2а 

Телефон: +375 (17) 242-00-29; факс: +375 (17) 242-00-29 

Эл. почта: rcpl@rceth.by  

https://www.rceth.by/ 

 

5. Хранение препарата Клотримазол  

Храните лекарственный препарат в недоступном для детей месте. 

Не применяйте препарат после истечения срока годности (срока хранения), указанного на 

упаковке. Датой истечения срока годности является последний день данного месяца. 

Храните при температуре не выше 25 0С. 

Не выбрасывайте (не выливайте) препарат в канализацию. Уточните у работника аптеки как 

следует утилизировать (уничтожать) препараты, которые больше не потребуются. Эти меры 

позволят защитить окружающую среду. 

 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения 

Препарат Клотримазол содержит  

Действующим веществом является клотримазол. 

1 мл препарата содержит 10,0 мг клотримазола. 

Прочим вспомогательным веществом является макрогол 400. 

 

Внешний вид препарата Клотримазол и содержимое упаковки 

Раствор для наружного применения.  

Прозрачный, бесцветный или желтоватый раствор. 

По 25 мл во флаконах из полиэтилентерефталата, укупоренных крышкой винтовой в 

комплекте с кольцом первого вскрытия/капельницей. Каждый флакон вместе с листком-

вкладышем помещен в пачку из картона. 

 

Категория отпуска лекарственного препарата 

Лекарственный препарат относится к категории отпуска без рецепта. 

 

Держатель регистрационного удостоверения и производитель 

Республика Беларусь 

ООО «Фармтехнология»,  

220024, г. Минск, ул. Корженевского, 22. 

Телефон/факс: (017) 309 44 88.  

E-mail: ft@ft.by.  

За любой информацией о препарате, а также в случаях возникновения претензий следует 

обращаться к держателю регистрационного удостоверения. 

 

https://www.rceth.by/
mailto:ft@ft.by
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Прочие источники информации 

Подробные сведения о препарате содержатся в едином реестре лекарственных средств. 

Листок-вкладыш доступен в едином реестре зарегистрированных лекарственных средств и на 

официальном сайте уполномоченного органа Евразийского экономического союза 

www.rceth.by 
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